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Activités de bien-étre : Sophrologie en séances individuelles ou collectives, Conseil en Fleurs
de Bach, et valorisation de I'lmage de Soi. Activités manuelles : pour développer nos
capacités manuelles et de confiance en soi : cours de couture et autres

Lieu : Mazéres-sur-Salat

Tarif : contacter I'asso

Nom et prénom du président : NORGE RIERA Agnes
Contact : Stéphanie LAGRANGE

Numéro de téléphone :06.84.93.12.48

Mail : contact31.emergence@gmail.com

Site internet :stephanie-lagrange.fr
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