Domaine d'activité : Hatha Yoga et Nidra Yoga

Lieu : Mazéres Salies,

Horaires : Mazéres : Lundi 12h15-13h15 mercredi 19h-20h30
Salies : Lundi 9h30-11h
Tarifs : 95 € /trimestre, 240 €/an

Présidente : Hélene FONSALE

Téléphone 06.73.90.05.17

Mail : helene.fonsale@orange.fr

site internet :  https://helenefonsale.com/
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