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L'été de (APEAT

Nous vous rappelons que le Centre de Loisirs (3-11 ans) et 1’Accueil
de Jeunes (11-17 ans) sont ouverts tous les jours au mois d’aoiit sauf
week-end et jours fériés.

Pour tous renseignements contacter I’APEAT au 05.61.90.22.59

L’Accuefl de Jeunes
& Saltes-du-Salat



LE MOT

ECOLE, EYTHMES SCOLAIRES
LA FRICRITE C'EST L'ENFANT 111

L'école en milien rural doit étre aussi 1'école de
I'égalite, c'estdans ce sens que nous devons penser

'Eouité territoriale.

Suppression d'une classe dans notre RPI

Moz avons avec les parents d'€léves combathy la
fermeture d'une classe an REPL Aprés une ultime
rencontre & Mazéres avec I'Inspectenr d'Académie
la décision est tombée,

Four la rentrée de septembre, malgré un maintien
des effectifs I'Inspectenr d'Académie a décidé de
fertner une classe 4 Mazéres, 4 Rogquefort, 4 Salies.
Cette décision trouve sajustification dans la dima-
nution du nombre d'enseignants, les choix effec-
tués dans la répartition des postes dans le mral et
I'uthain, des réductions de movens pour 1'école.
Pour autant 1l ne s'agit pas d'opposer mural et ur-
hain. La politique d'austénté se tradut par des
manoues d'enseignants et de moyens pour 1'educa-
tion dans nos willages comme danz nos willes. Le
choix est économigque, 11 se fait an détriment de
l'intérét de tous les enfants. Pourtant le discours sur
I'égalité des chances pour pemettre la réussite de
tous, lutter contre 'échec scolaire continue d'Etre
l'argumentation pour justifier les décisions prises
par le Président de la Eépublique et le gouverne-
ment. Les conséquences pour notre RPI seront des
clazses avec des effectifs de 30 éleves des doubles
niveanx dans tous les cycles dans des locans exi-
gus. Les victimes de ces décisions seront nos en-
fants |

Evthmes scolaires

Le gouvemement sans la momdre concertation a
décidé par décret du 27 quin 2017 d'autonser une
dérngation pour un retour 4 la semaine de 4 jours.
Il a fizé début juillet les délaiz de demandes qui
dotvent étre effectuées en accord avec les conseils
d'écoles et les municipalités pour dérmger anx
tythmes scolaires Mous ne pouvons que dénoncer
cette précipitation sans qu'il ¥ ait eu ni une évalua-
tion faite sur la réfonme des 5 jours 4 ans aprés sa
mize enplace, ni une concertation. Comment dans
ces conditions ouvrir un débhat etune vrale consul-
tation avec les parents d'éléves, les enseignants et
les élus ?

La wraie question qui reste : quel est le rythime qui
convient le mieux pour l'enfant ¥ Pour " Sciences
et Wie " le retour en arriére aux quatre jours d'école
est dommageshle pour l'enfant Les spécialistes
indiquent : " l'organization du temps scolaire ré-
pond  touours  plus aux  exigences  socio-
economigues et politigues gqu'ausx tythmes biolo-
giques de l'enfant, c'est 4 dire anx fluctuations im-
posées par son hotloge hiologique de son degré
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d'éveil, de son attention, de ses capacités cogni-
tives et de sameémorization". Tous les scientifiques
g'accordent sur le fait que la semaine de guatre
jours et demi estune melleure option que celle de
quatre jours. Partant de ce constat nous avons he-
soin dun wran hilan, dune expertise qui penmette
de dégager des pistes prenant en compte l'intérét
de l'enfant.

A la mise en place de la réforme Peillon nous
avions déja pointé la question des movens pour
toutes les communes notamment mirales pour cons-
truire des projets éducatifs de terntoire de gqualite.
Mous avions pointé que se créeratent des inégalités
sur le contermy des activités, leur financement et les
moyens en fonction des capacités financiéres des
collectivités. Toutes les communes ne pouvalent
pas mettre en place un Projet Educatif de Territoire
avec des activités, un encadrement et la gratité
Les conséquences se traduisaient par la mise en
place d' une garderie ce gui justifie souvent les
choizx d'un retour aux 4 jours.

Le décretne donne ancune mdication sur le finan-
cement, sur le fond d'amorgage wersé par ' Etat &
chague éléwe (50€ par an ) ni sur sapérennisation.
Les transports scolaires gratuits mis en place par le
Conseil Départemental de la Haute Gamnne
Etaient organisés avant la sortie du décret, les
transportenrs étaient choisis ce qui accentuait la
difficulté de tmodification de l'organization. Les
recrutemnents de personnel, les tableanm de zer-
vices, l'organisation étatent eux anssi effectués.
Face & cette simation et aprés le Consetl d'école
nous resterons pour l'année scolatre 20172018 sur
les 4,5 jours de classe. Les nouveansx horatres pet-
mettrontun allongement de laplage méndienne de
15 minutes pour gue les enfants atent plus de
temps pour manger et un temps de détente. Les
activités éducatives se feront le mardi et le jendi
avec des activités de découvertes en matiére cultu-
relle, sportive, éducative et civigue.

Mousz allons an mois de zseptembre inviter tous les
acteurs &4 engager une réflesion mur 'école dans les
zones turales, les rythmes scolaires, 1'école et la
culture, 1'école et la vie associative dans nos term-
toires mranx.

Moz devons réfléchir an deld des rythmes sco-
laires sur que doit Etre la  politique éducative,
gquelle école dans notre territoire rural 4 Lhonzon
des 20 ans.

Je wous souhaite de passer un excellent mois
d'aofit, du beau temnps partout, de bonnes vacances
4 ceux qui partent et beaucoup de courage & ceux
qui rentrent.

Bien awvous,

Le Maire,
Jean-Claude Dougnac




Etat civil

(Masiage h

Eric, Clande TEITZ et Colette, Aimée
DEZPLAT e 1% nullet

MNaissance :
Inéz ALEIOE née le 4 jqullet & Sant-
Faudens

Déceés
Stéphanie COTEEE décedée le & qullet &

mulouse —/

Premiers Secours

Dans le cadre de la journée de zensibilisation
des francais aux gestes qui sauvent, la com-
mune propose d’organiser une initiative le
samedi 14 octobre en matinée, zalle du 1%
Ifad. Cette séance sera animeée par le Centre de

istrés de la commune.

D autre part la municipalité se propose de par-
ticiper & la formation de secouristes. Les per-
sonnes intéressées peuvent g'inscrre auprés du
secretariat de mairie au 05.61.97 45 22

Hous rappelons quun défibrillateur cardiaque
est disponible en permanence dans le zas
d’entrée de la Mairie.

La FETE de la MUSIQUE s'est déroulée cette
année encore sous le soleil |

* A midi c'est le Café des Sports qui nous avait pre-
paré un apéritif et un repas accompagnes par " La
POMPE & GADIOD " jusqu'an miliew de 'aprés -midi
* A partir de 16 h, l'association Sainte-Matrone ou-
vrait les portes de la chapelle pour un concert avec
"OUTATUOE DOLCE VITA" Dommage que le pu-
blic n'ait pas répondu présent car seulement une
vingtaine de personnes a assisté a un concert de
gqualité.

* A partir de 18 h, c'est Mazéres Amimations o
"prenait le relaiz" au Pré Commun  avec "HURA
DELA CEABA DO "pour animer 'apértif.

* Pendant ce temps Polo le tratteur était " aux com-
mandes " pour faire griller au tournebroche les co-

secours de Salies et ouverte 4 tous les admin-

Feu de la Saint-JTean et Féte de la musique

Location

/L_i:; commune loue un appartement T3 de
78 m? situé 2 rue des figuiers, com-
prenant un salon SEjour, Un Coin CUISINE,
2 chambres, WC, zalle de bain.

MMontant du loyer ¢ 386477 €+ 72 € de
charges locatives par tmods.

Pour tous renseignements, vous pouves

contacter le secrétanat de Wiairie an
0561.9748 22

N

_/

chons de lat { cect ausst a Fait patie de Uanima-
tion 1)

* Le repas a &té fort apprécié par les 200 personnes
gqui ont pu se restaurer avec une metéo clémente
sous les platanes |

* Clest le groupe " THE PULSE " qui a joué et
chanté toute la soirée

*4 22h, comme de coutumne la seirée s'est poursui-
vie par le traditionnel Feu de la Sant-Jean avec la
ronde autour du feu |

Cette journee qui s'est déroulée dans une bonne am-
biance a été comme dhakatude trés appréciée et
nous vous dennons donc rendez-vous l'année pro-
chaine 111

Tn grand merci aux personnes ol sont wenues
spontanément nous aider |
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Alerte ambroizies

Les ambroisies sont des plantes exotiques en-
vahissantes qui ont éte classées comime espéces
nuisibles a la santé humaine depuis la lo1 n®
201641 du 26 janvier 2016 de modernisation
de notre systéme de santé.

En effet le pollen des ambroisies peut provo-
gquer des symptdmes allergiques sévéres © thi-
nite, conjonctivite, eczéma, urticaire, appari-
tion ou aggravation de l'asthme.

Le décret n®2017-645 du 26 avril 2017 relanf &
la lutte contre "ambroisie & fewilles d armoisze,
I"ambroisie trifide et "ambroisie a épis lisses
fize les mesures qui dotvent Btre prises au ni-
vean national et local pour prévenir 1 appati-
tion de ces plantes.

En région Occitanie, ambroisie a feuilles dh
motse et l'ambroisie tnfide s étendent progres-
svement | c'est le moment d agir avant qu’il

ne soit trop tard, en nous adant a reperer et
signaler la présence d'ambroisie. La  lutte
contre ambroisie est | affaire de tous |

Pour plus d'informations

http s://www.occitanie.ars. sante.fr/

(rubrigue sanié of prévention — santg et envi-

ronnement — air — pollens)

Pour signaler la présence d ambroisie
http:ffwww sionalement -ambrotsie frf

Mlerci de votre coopération |

® Samedt 5 dimanche 6 But refuge de Baysse-
lance, Petit Vignemale, accés Pont d'Espagne
Cauteret, retour la Frutiere, départ 6 h, durée 7 h
et & h, responsables JW. Cazabet 06.73.55.34 87
et E. Calvayrac 05.61.90.12.02,

® Tlercredt 9 0 But Etang de Eius, acces tunnel
de Vielha, départ 7 h, durée 5 h, responsables V.
Bonzen 0632231431 e E. Calvayrac
05.61.90.12.02.

o Samedi 19 But Pic de MNéouwielle, accés Lac
d"Aubert, départ 7 h, duree 5 h, responsables A
Bagur 05.61.20.2091 et B Cottet
05.61.87.77.76

® Mdercredi 23 : But Port 4" Ourdisséton, acces
Eioumajou, départ 7 h, durée 5.5 h, responsables
B Calvayrac 0561901202 et D Gired
0561903942

MCS Montagne

Pour féter le 25" anniversaire du MC'S MMon-
tagne nous avoens prevu 3 manifestations.

- Samedi 16 septembre 2017 © Joumnée d'initia-
tion alarandonnée le matin sur Cornudére et Pa-
loumere ouverte a tous comprenant une randon-
nee facile avec plusieurs niveauz et le pique-
nique tiré du sac pris en commun en montagne
suivie l'aprés-midi d' un rassemblement & la Mfai-
rie d'AEBAS aver accueil autour d'un wverre, pré-
sentation de l'association et le soir repas en salle.
Inschptions obligatoires.

- Samedi 7 actohre 2017 ¢ Pratique dune Via
Ferrata & VICDESZOS réservée aux adhérents.

- Samedi 21 actobre 2017 Sortie en montagne
avec randonnee de nwt, repas dans une cabane,
écoute du brame du cerf et retour aux voitures.
Le programme deétallé sera communicqué debut
septembre.
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MCS Rugby

La saison 2017/2018, débutera par la 21%¢ édition  Muret, Montesquien et RC Saudrune se retrouve-
du challenge du Comminges Trophée F et JP GUI- ront a Muret le 18 aolit 20h et Montesquieu samed:
GNARD. 26 aolit 16h30.

Le MCS rencontrera Montréjeau GP et US Cazéres La joumneée finales se déroulera a Bouque de Lens le
le Fousseret les samedi 19 aoiit a Montréjeau 16h30 samedi 2 septembre aprés-midi.

et vendredi 25 aofit 20h a Cazéres.

A Reprise de 'entrainement 2 et 3 aoiit tests phy-
Deébut juillet, premiére convocation du futur effectif siques, puis 7, 9 et 11 aolit
séntors saison 2017-2018

La Municipalité recoit les champions de France

/Aprés leur brillante saison et leur titre de cham-  groupe, vehiculant partout une image positive et \
pion de France juniors philiponeau, le groupe valonsante de la jeunesse de notre territoire.
juniors Portes du Comminges, a bouclé son pe- Chacun, joueur, éducateur ou dirigeant se verra
niple festif, par une sympathique réception au ensuite offnir un superbe polo.

Hall Lacroix le samedi 8 juillet. Une réception regroupant dirigeants des 2 clubs,
Au nom de la Municipalité, Jean-Claude DOU-  parents et amis cldtura cet agréable moment de
GNAC rendra hommage a ce succeés sportif, convivialité et d’hommage.

Kmais aussi au comportement général de ce —/

France regus et hono




Léo . Tn merveillenz zéjour avec Isa et
Ldichel et les copains.

Seul bémol o la tenue a table surinée & chaogque
tepas

Etan : De bons souvenirs avec les copains et
plein  d'activités mentagne, cancé, bateau,

plage ..
Seul bémol @ Obligé de goiiter au fromage |

Sara - Bon séjour avec de jolies balades et un
tréz beau cadre et une eau turgquodise |

On apprend de ce séjour a ftre plus autonome et
a awolr un esprit de groupe et de solidarité
Z'etait super malgré cquelques querelles entre
nous. Mous avens adoré peler les patates |

Seul bémol @ le temps de tchache limité le soir |

Matryne - Merveilleux séjour avec Iichel et Isal
On s'est bien amuse | On a bien mangé et merc
atous les deux: je wous aime Gros bisous
Enora: trés bon séjour avec plein de fous rires |
Cette expérience m'a permis de me respon sabi-
lizer |

Grand merct a Michel et Isabelle!

Dcéane - un super sejour o l'on a appris plein
de chose, seul bémol des disputes et tensions
entre nous au debut |

Michel : des ados qui he se connalssaient pas
tous au départ mais qui ont su partager toutes
les activités et les tiches ménagéres sans trop
de problémes |

Ados 14

Bonne humeur et bonne ambiance méme sl a
fallu de temps en temps rappeler les régles .
mais pas de probléme Izabelle et Michel étatent
la pour s'en charger | Balade en batean ala dé-
couverte de plage, et pour certains & suivre en
cancé | Pas toujours évident, balade en mon-
tagne woir le szoleil se coucher et surtout ba-
gnades et plongée et le clou du séjour la des-
cente de riviere |

(Z3té activités sportives tout le monde a partici-
pe ce qui fut plus difficile pour les tiches ména-
géres | Il a fallu apprendre & faire la waisselle
cotrectement, ranger, mettre la table et surtout
s'atteler & la préparation des repas | Heureuse-
ment Iza et Michel étatent la pour distnibuer les
tdaches |

La cloche sonnat le rassemblement pour les
repas ou les départs &la plage |

Les nuits pour certains furent courtes grice aux
portables mats Michel et Isa sont intervenus
pour fixer une heure limite le soir |

Nous wous raconterons hientdt ce séjour en
images mais pour cela faudra attendre que Iuii-
chel ait terminé le boulot |

Iferct & tous ceux cui nous ont permis de wivre
ce réve revellle griace a leur ande et slirement &
l'an prochain |

Ty grand merci atous |




| o

Boxing club du Salat

Le Boxing Club du Salat afait une sortie a Boulogne dans le pays gersois, cette manifestation
s'est déroulée dans un trés bon esprit tant sur le plan sportif que sur le plan humain.

Nos boxeurs Gaétan Pellenn, Thomas Weithss, Djenha Kcherif, Romain Benazeth, Simon Tho-
mas, Nolhan Dujus, Samy Masbahi, Gabnel Tete et Iollona Diomard ont pu mettre en pratique
les techniques apprises a notre salle de Mazeéres-sur-Salat.

Les entraineurs qui ont supervisé les jeunes étaient ¥ avier Pellenn et Juan Rodnguez.

Nous remercions les parents qui ont fait le déplacement & savoir Vanessa Pellerin et Alexan-
dnine Kchenf qui ont été déléguées de la rencontre et Juan le juge. Wethss Pascal et Benazeh
Fréderic étaient responsables de ["équipement. La présidente du club a fat aussi le déplace-
ment Mme Angeéle Rodriguez.

Nous profitons de cet article pour vous informer que le club continue son entrainement (gratuit
pour les nouveaux) d’aéro-boxe tous les mercredis du mots d’aolit de 19 4 20h30 a la salle du
1% Mai.

Plus d’info sur notre Facebook : https:ffwww facebook com/boxingclubdusalat

Gym loisirs

Aprés une assemblée générale cldturée par une "auberge espagnole” le 16 juin, et une re-
conduction de notre bureau et donc de l'activité de notre club en l'état, nous n'en restons pas
lal Pour celles et ceux qui ne sont pas encore en vacances nous nous retrouvons donc pour
quelques soirées festives durant 1'été. 51 cela vous tente vous tes les bienvenus.

A bientdt,
LaPrésidente




Comité des fétes

EBilan de la féte de hdazeres-sur-Salat le 30 —
01-02-03 pullet 2017

MMalgreé le temps maussade et les intempéries
oqui ont essayé de nous toucher, la féte & Mla-
zéres s est une nouvelle Foiz déroulée dans la
joie et la bonne humeur dans notre salle poly-
valente. Effectivement, dés le vendredi sour,
nous avons pu cotmpter plus de 200 personnes
ala mounjetade (5 enfants de -Fans, 9 enfants
entre 7 et 12 ans et 195 adultes sans tenir
compte des personnes de la discomobile et du
comité. Mous avons accueilll 22 équipes de
pétangue le wvendredi, 28 le samedi et 40
eruipes le lundi avec le retour du beau temps.
Le nouvean concept du Comité fut une bonne
réussite grice & son concours de Beer-Pong qui
aréunt pres de 35 équipes dans la convivialite.

Heous remercions 'ensemble des marériens,
mais auss tous les participants a ce week-end

Depuis un an, toute 'équipe des FolieScenies
travaille sur un projet de festival les 25, 26, 27
aoiit prochains.

Le concept novateur de ce festival repose surla
pluralité des spectacles qu'il va offnir Inédit
dans le Comminges, il a été conpu pour satis-
fare le plus grand nombre. Situés sur le com-
plexe sportif de Zalies du Jalat, deux chapi-
teaux de cirque pourront accueillir prés de
2500 personnes debout et 800 assizes. Ils nous
permettront d'assurer les spectacles par tout
temps. L'entrée v sera libre et gratuite. Seules
les entrées aux spectacles seront payantes de
facon a ce que tout le monde puisse découvrir
le site et le festival en fonction de son budget |
Mombreuses animations seront an rendez-
vous , One man show, Hypnose, Soirées DJs,
Live musical. De nombreux espaces en accés
libre ; Jeux pour enfants, Animations sportives
pour adultes, Espace restauration, Bar Deve-
nez, wvous-méme s, acteurs du festival | Partici-
pez a notre defi des 1000 batteurs, inscnvez-
wous a notre concours Tremplin, montez sur
notre scéne ouverte |

Wincent MOSCATO, les Tambours du Bronz,
les Mountain Men, Ao Cost et Morman Do-
ray, assureront les spectacles |

De plus, Murray HEAD sera notre invité pour
le & Defi des 1000 batteurs en folie » au cté
de Loic Pontieux et Wichel Yves Eochmann |
FPour plus d’informations

www foliescenies. com

www facebool comifoliescenies

festif et wous inwitons d ores et déja & revenir
I"année prochaine pour de nouvelles aventures.

- Mouvelle année, nouveau comité.

Pour cette nouvelle année qui est bientdt préte
& commencer, le comité recrute

Mous invitons toutes personnes (jeune et moins
jeune de Mazéres ou autre) souhaitant faire
partie du comité des fétes de Mazéres pour
Iannee 2017 — 2018 & venir nous rejoindre.
M'hesiter pas & venir et a en parler autour de
vous |l

MNous vous communigquerons ultéreurement la
date de notre premiére réunion.

Pour toutes personnes intéressées, vemllez 271l
vous plait envover un message & Paul FEOD-
TON pour wous inscrire au 07 62 &7 45 35,

Amicalement,

Le Comité des fétes de Mazéres—sur—Salat/

FolieScénies

FolioSetnieS

¢5 26 27 ROUT 2017 SALIES DU SALAT

2 SCENES | 2 CHAPITEANX

VINCENT MOSCATO HYPNOTEAM
LES TAMBOURS DU BRONX
SUPERMEN LOVERSLve CODEX

mﬂkﬂ:"llﬂ & AR"Y I‘IEA.‘QI'

FORMATION W FOLIE EMNIE COM

[ LR R ia ] AWTELE L
" PO BERLE LER WPDETALLEE RDaT FaTaNTY
WITE Ay DEF DS S BATTT N N PO




Le Boussens Cassagne Mazéres Tenniz peut
s'enorgueillir de ses équipes engagées

En Coupe Bonnefont, Uéquipe 1 hommes et
femmes remporte haut la main la compétition res-
pectivement en 1% division et 2®* division en fi-
nissant inwvain cu.

En coupe Bonnefont Tunior, I équipe 2/10 ans gar-
cons rempotte la compétition et les 13/14 ans gar-
cons sont finalistes.

En trophée Tnbu Catsse d'Epargne, 'équipe 8 ans
filles  est wice-championne départemental et
I"équipe 9710 garcons est 1/8 de finaliste du dépar-
tement.

En championnat Eeégional, 'équipe 1 homtnes se
tantient en Eégional 1B, 'équipe 2 monte en Eé-
gional 2 et équipe 1 femmes se maintient en Eé-
gional .

BCM Tennis

P.9

En challenge de Comminges, 'équipe 2 hommes
remporte la compétition.

En challenge du Cagire, I'équipe 8/10 ans gargons
et 8/10 filles remporte la compétition en finissant
invaincu.

En challenge de Beaumont, 'equipe +55 hommes
rempotte la compétition.

Juelques dates importantes & venir

Tournet Jeunes Magic Circuit du 19 au 27 aciit
2017 avec rassemblements du 22 au 24 aoiit 2017
Eepnizse des coursle 11 Septembre 2017

Forum des assoctations le 23 Septembre.

Pour tout renseignements par mal bom-
tennisi@orange fr ou par téléphone 05 61 50 32 59,
Eetrouver Iactualité du club sur la page Facebook
# Boussens Cassagne MMazéres Tennis » ains que
sur le site internet  httpwww club fft fnbom-
tennis.

Association Les Apartés

Le spectacle de fin d'année pour les ateliers pe-
riscolaires le 1% et 2 jquillet s'est tres bien dérou-
le. La salle a été compléte les deux jours et le
public ravi du travail des comediens en herbe.
Ples enfants dgés de 5 4 7 ans ont interprété Le
pefif chaperan rauge (thedtre et marionnettes).
Ples enfants dgés de B & 12 ans, les fables de La
Fontaine (theitre)

Mes adolescents, Mur g Fadbn de bus thébtre
(textes écrits par la troupe, regards d'adoles-
cents sur leur monde).

TTne reprize du spectacle autour des fables de
La Fontaine a été évocquée par des enseignants
pour larentrée, destingé a 'ensemble des classes

de 6 du colltge de Salies-du-Salat.
mejet est en reflexion ..

Pour répondre a une demande de plus en plus
pressante, l'association proposera enfin a la ren-
trée 2017 un groupe adulte, le vendredi soir de
21ha22h 30 a Mazéres.

M'hésitez pas & nous contacter pour plus de ren-
seignements: 07 7176 47 17,

La compagnie est programmée avec le spec-
tacle « IMon Arbre » { ombres et manonnettes
pour enfants de 0 a & ans), pour les Foliescenies

le 26 aciit & 11h & Salies-du-Salat.

Vener nombreus découvnr notre traval |

A trés bientdt




errines de tiramisu d ’'été au jamhon de
Bayonne

Ingrédients : pour 4 personnes

FPour les biscuits -

110 g defarine de blé

100 g de poudre d"amande

90 g de parmesan Parmigiano Eeggiano
100 g de beurre doux

1 oeuf

Four la monsss

250 g de mascarpone

15 ¢l de créme liquide entiére

1 botte de basilic

20 g de purée de tomate confite

3 pincees de zel fin

3 tours de moulin & poivre

Four le resie de la recetie :

3 tranches de jambon de Bayonne

20 g d'olives noires dénovautées

30 g de chapelure de pain

Préparation

¥ - Pour los hiscuits . préchautter le four
a 180 °c (th. &) Dans un beol, mélanger le
patmesan  rapé, la poudre d’amande, le
beurre coupe en parcelles et la fanne.
Duand le mélange est homogéne et sablens,
ajouter " ceuf entier et terminer de mélanger
la péte rapidement. Former une boule, puis
la placer entre 2 fewilles de papier sulfurnzé
et "étaler sur une épatsseur de 2 mm &
Vaide d'un rouleauw & pétisserie. Eéserver
ensuite au réfrigérateur pendant 10 & 15
min. Juand la pate est bien froide, Uenfour-
ner pendant environ 15 min (elle doit Etre
joliment dorée). Dés la sortie du four, utili-

Les sorties du mois

ﬂ;u 4 au 7 aclit: Montsaunes, féte locale.

P Samedi 5 aciit | Mane, vide grenier.
B Samedi 5 et dimanche & aofit - Auszseing, féte lo-
cale.
b Duvendredi 11 au dimanche 13 aoiit © Casta-
anede, fEte locale.
b Duvendreds 11 au lundi 14 aciit | Montastruc de
Salies, fEte locale.
b Lundi 14 acdit ; Zalies-du-Zalat, 22h30 bal avec
g Mammime LEWILS ».

Cundi 14 et bardi 15 aciit: Saleich, f&te locale.
[

D wvendred: 18 au lundi 21 aciit: Castelbiague,

Recette du mois
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ser un emporte-piéce pour détaller des sa-
klés ronds en fonction de la talle des wer-
rines. Lasser refreadir et conserver les pa-
rures de biscuits.

2 - Paur g monsse . effeuiller le basilic,
rouler les feuilles les unes sur les autres, les
rouler et les cizeler finement. Dans un bol
froid, fouetter la créme & Naide d'un fouet
ou d'un batteur Electrique usqu’a obtenir la
texture d'une chantilly. Travailler délicate-
ment le mascarpone dans un bol, puiz intro-
duire progressivement la créme fouettée
Incorporer ensuite la purée de tomates con-
fites et le bazilic puis rectifier 1"assaisonne -
ment en szel et en potvre. Deéposer les pa-
tures de biscuits dans les verrines, puis les
recouvrir d'une premiére couche d appareil
mascarpone 4 'aide d'une poche &Ajouter
ensuite un rond de sablé. Terminer par la
meousgze de mascarpone et liszer la verrine &
'aide d’une spatule. Eézerver ensuite au
réfrngérateur.

3 - Pour finir - Pour le reste de la recette :
Etaler les tranches de jambon entre 2
plaques de four et les enfourner a 180 “c
pendant 10 & 12 min, juzquw’a coloration.
Les laisser ensuite refroidir avant de les cas-
ser en morceaux. Dans un blender, mizer les
olives noires et la chapelure afin 47 obtenir
une pite homogéne. Saupoudrer la moitié
de chaque werrine de chapelure d'olives,
puis ajouter une chips de jambon o

fete locale.
P Samedi 19 et dimanche 20 acdit : hdane, féte lo-
cale.

P D zamedi 19 au samedi 26 aciit | Maréres Ten-
nis, tourmnaol de jeunes.

P Dujeudi 24 au samedi 26 aofit 1 Belbeéze, con-
cert, jazz le 24(18h), musique classique le 25 (18h),
lyrique le 26 (17h.

P Dujeudi 24 an dimanche 27 aciit | Belbéze, féte
locale.

P Duvendred: 22 au dimanche 27 aciit; His, féte
locale. Salies, les FolieScenies, festival multicultu-
rel (www foliescenies. com)




Le purin d'otties est un trésor au jardin. Sa prépa-
ration consiste a fare macérer des orties dans de
l'eau. Ce produtt naturel pertnet au jardinier de
renforcer les plantations tout en les protégeant des
nuisibles.

éiape 1 Le punin d'orties est un produit naturel
largement plébiscité par les jardiniers a juste titre.
Il permet & moindre cofit de renforcer les planta-
tions du potager et des parterres. Le purin d'orties
est un engrais naturel du fat de sa nchesse en
azote. De plus, le punn d'orties est un excellent
antiparasite. Il agit comme un répulsif naturel
contre les pucerons et les acariens Par son action
il protége en outre les plantes de certaines mala-
dies. Son nom, peu engageant, lul a été donné en
raizon de l'odeur putnide qu'il dégage en cours de
maceration.

digpe 2 . La préparation du punn d'orties
Larecette du punn d'otties débute par la cueillette
des orties. Les metlleurs endroits pour trouver des
orties sont les bords des chemins. L'ortie dott Etre
chotsie de grande talle de préférence, vierge de
produtts chimiques. Il est important de veiller a ce
que les orties choisies ne solent pas encore mon-
tées en graine. Attention : pour cueillir ces plantes
urticantes il est indispensable de se protéger. Le
pott de gants est imperatif. Le vEtement doit Etre &
manches longues pour éviter les pigqures.

Tne fois la cuetllette termin ée, les orties sont ha-
chées grossiérement et pesees. Puis elles sont dé-
posees dans un contenant de type sceau ou baquet
en plastique ou en bots. Le contenant choist ne
dodt jamats Btre en metal afin de Pavoriser l'oxyda-
tion naturelle de l'ortie.

Déchetterie : nouveaux horaires

é:horaires de la déchetterie de Mane ont chD

gé. Elle est ouverte :

-dulundi au samedi de Bh30 & 12h et de 13h30 &
18h pour la pénode déte (1¥ mars au 31 oc-
tobre).

-dulundi au samedt de Bh30 & 12h et de 13h30 4
17h pour la pertode d'hiver (1% novembre a fin
fewrier).

- l'acces a la deéchettene devra se faire au plus
tard 15 minutes avant la fermeture afin 4 avoir le
temps suffisant pour décharger.

P. 11

Congeil du jardinier

A& ce stade, deux dosages sont possibles pour faire
du punn d'orties

- soit l'ortie est utilisée fraiche ; dans ce cas le
dosage classique est de 10 litres d'eau pour 1 kilo
d'orties |

- sott 'ortie est utilisée seéche ; dans ce cas le
dosage est de 10 litres d'eau pour 100 grammes
d'orties.

étape 3 Lorsque le mélange eaufortie est termni-
né, le bac doit &tre couvert pour accélérer le pro-
cessus de fermentation Le temps de macération
dépend de la température ambiante. En moyenne,
la préparation est préte en deux semanes. Un
brassage de la préparation est indispensable tous
les deux jours. Pour savoir a coup siir st le purin
d'otties est utilisable, le truc des jardiniers est de
surveiller les bulles. En effet, lors du brassage,
tant que des petites bulles apparaissent, la prépa-
ration doit encore miint. Une odeur trés forte se
dégage du sceau dés les premiers jours. Cette
odeur putride est le signe que la fermentation est
el route.

éiape 4 L'utilization du punn d'orties

selon les bescins et le maténel disponible, le pu-
rin d'orties peut Etre utilisé avec un arrosoir ou un
pulvérisateur. Dans le cas d'une pulvénsation, il
est fortement recommandé de procéder & une fil-
tration fine du mélange. L'élimination minutieuse
par filtration des résidus végétaux permet de con-
server le produit pendant plusieurs semaines.
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MATRIE

Cnpvertore @ du lundi auvendredi :de 15 ha 12 h 30 samedi de P hal2h.
Tel: 0561 974822 ; e-mail : roaine-roazeres 2w anadoo £

Tél (permarences élus) 1 07.85.33.79 52 , Tél du Iaire : 06.70.30.83.21
site internet : mwaire mazeressalat jirmdo com

AGENCE POSTALE COMMUNALE

Chpvertore @ du landi anvendredi :de @ hda 12 h
sarnedi : de O ha 12 h funiguement retrait des loftres ot colis en instance d retiver au
secrdtarial de Muairie)

S¥YNDICAT DES ECOLES

Ivlairie de Soueich 05.61.79.73 24 - Burean 4 la rairie de Cassagne orvert les Tundi
roardi, jeudi etvendredi de 8 h4 12 h - Ivlercredi 2 h - 12 hen périnde scolaire

CAGIRE SALAT Tél : 0561 277447 e-toail - sicara® 260@orang e fr

Lundi, mercredi, etvendredi 15h - 18 h
MEDIATHEQUE Fue des Fizuiers. Té1 - 05 61.97 46 52
LE PRESBYTERE Fuue Iarcel Loubens Tél : 05.61 97 4525
COMMUNAUTE DE COMMUNES | fecueil : 0561984230 . .

Eides Meénazéres : 0561 873504 Services de Soins ¢ 05261 9849 35
CAGIRE GARONNE SA1AT Pttt Efance : 05.62.01 55,53 Re lais assistantes maternelles : 05.62.01 55.55
GENDARMERIE S alies-du-Salat - Tél : 0561 90.51.17

POMPIERS - SAMU

Loppel de Secours ;12 Sarnn ;15

Cnrvertore du Tndi anvendredi de P hal2h

PERCEPTION Tél :05.61.90 80.00 Fax : 05,6190 30,01

Place du Pilat 31800 S AINT-GAUDENS - Tél : 0561 24,8500
CENTRE DES IMPOTS Reéception du public Is Jeudi de 9 H 12 H et de 14 H & 16 H 30

Diépmnnage électicité - 09 T2 67 50 31 - Déparmage gaz : 0 300 473 333
ED.F. - GDF Diépannage Electicité : Tél: 0 810 333 009 - Déparmage Craz © Tél: 0510 313 209
SAMEA. Diépannage fuite deau : Tl : 05.62.00.72.20

Chrvertare tons les jours de P HA 12 Hetde 14H 419 H - sauf le Dimanche et les jours
DECHETTERIE feigs (du 19 Noverebe & fin février fermeture & 17 H) - Tél : 05 61 98 4532
SECURITE SOCTALE CPAM- 2, e Emile Zola BP 184 31200 S+GATUDENS - Tél : 3644
CAF CAF de la Hie-Craronme, antenne de Saint-Craudens - 39, bd Charles de Ganlle 31800

il SAINTGAUDENS. fceueil du hindi anvendredide Eh 15 416 15

Dulrae Dlarielle DOWENC tient sa pernanence les mardis mating de ka1l h
ASSISTANTE SOCIALE an Centrs 1aéelioo-social de Saliss - Tél - 05.61 95 06.20
M5 A Permanences téléphorigues les mardis et jeudis mating au 05623439 95

Ilgdecin Dr FAURE 0561974859

Pharmacie - IWatérie]l médical W DINTILHAC 0561974408
SERVICES DE SANTE Eric VIALAS, Snick SANHES Infirmiers 06 21.62.19.01
A MAFERES Kings BERNARD-GUVOT-DAGADA LAWY 5.CF. 05.61.90.33.22 {5t-Iartory)

05.61.90 5618 {Iviazéres)

Taxis Iiazériens (corventionngs) 0561975427

0602 Ph Cazelles Martres 0561 928013

13.0% Ph. Dinthilac IMazéres 0561974508

1508 Ph. Dinthilac Ilazéres 036197 4508
PHARMACIES DE GARDE 20058 Ph. Des Thermes Salies 0581905651

2708 Ph. Centrale Salies 0561905124

03.09 Ph. Tari Caujolle Saint Martory 0541902339

La nouvelle organisation de la permanence des soins sur lensemble du

départem ent de la Haute-Garonne est entrée en vigueurle 2 janwvier 2013,
MEDECINS DE GARDE Dézorm aisles patients devront camposer le 15 ou le 3966:

. tous les soirs de la sem aine aprés 20 h
. dusamedil2 havlundi 8 hy et les jours fériés




> Manffestations festives de - fuin 2 017

FETE DET MERES ...

L ET 08y PEREY

FEV OF LA SAIWT_TEAN
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COCHON GRILLE A LA BROCHE REFAS OF LA FETE O LA MUSTQUE



FETE BE LA MustavE

La /Oompe 3 GADTo
au Café chez Martine

Quatver ¢ 'ﬁo!re V‘/‘!’a s a fa r/’apa’fe fafnfe-/’)faﬁane

Bon anniversaive 1/

Notre c{byenne Henriette @"RO‘U’J‘J a fété 5€5 104 ans

letg juif&t dernier




