Bien vivre a Juin 2018

Mazeres
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Programme ol ({6 I

Samedi 9 juin 15130 :
Dép6t de gerbe 4 la stéle de 1a route de Salies.

/- SDMI\’_[AIRE\
Etat Grvil
Hommage a Francoise
Martin
Le Mot du Maire
Moustique igre
Mananne duc visme
Enquéte publhque
Ceremones de comme-
moratbon dud mai 1945
La maladie de Lyme
Gancule
GEMEmones commemo-
ratives du massace de
Marsoulas
Fete de la musique

Agendades associa-
bons

Fete & Maze es

3 e ncontre autour de
Fécologie

Gonseildu ardimer
Recette du mois

Qawell&s duRPI '_/

Comite de

rédaction
JeanClaude Dougnac
HelEene Gertain Madem

Albert Cigagna
Delia Sartor
Enc Tnlz

Rédaction
adminisirative
Maryse Bordes
Nathahe Mailleau

fmyarimd par la Maine da
Mazdras s/ Balat

Samedi 16 juin a 20k a I’ Usine Thédtre :
Féte de I’Art Music Concerts « les

anges Oliver » (Rock’n’roll garage punk
francais) + 17 partie

Expositions KHALDI Messaoud,

peintre surréaliste

Dimanche 17 juin a 16k a I’ Usine Théitre :
Spectacle « Le gardien de réve »

Exposition « Priére de toucher » de 14h 4 15h30 et de
16h45 a4 18h

Dimanche 17 juin a partir de 8h :
Vide grenier par I’association des

Parents d’Eléves « les Enfants du
Salat »

.F_ } I\!;}{
Dimanche 24 juin : P
Féte de la Musique
Feu de la Saint-Jean o)

Du 29 juin au 2 juillet :
Féte locale



Etat Civil

/I—)él:és :

» Frangoise GEEGORIO épouse MARTIN, le 7

ma 2018 & Toulousze

Mariage :

w Catlog, Jogé MOMWTEIED et Zawére PICHOM-

HMAZ le 1% ma 2015

\-

Frangoise MARTIN

rancoise Mattin née Grégorio nous a quitté
Etonnement et tristesse, pour celles et ceusx qu
I"ont cdtovée pendant 35 ans dans notre wil-

lage

# a la médiatheque ot elle accomplissait
avec application, méthode, et déwvoue-
ment son acte bénévole méme dans les
moments difficiles,

# dans les rues du willage ou chagque ren-
contre emmenait a échanger,
# alamare o quast quotidiennement elle

venait évoquer un probléme, faire une
suggestion ou simplement saluer.

Cette silhouette familiére, a bicyclette, discréte
dans les allées du cimetitére, noble dans son
attitude, n’est plus.

Mee a Guilly (36) en Berry le 04.10.1950 de
parents 1ssus de Uimmigration espagnole, elle
rejoindra avec eux et sa sceur, la région par-
SLEfITLE.

Elle effectuera des etudes en secrétariat avant
d'exercer cette activité. En 1573, ce szera la
rencontre avec Marcel Martin, ingénieur dans
le secteur petrolier.

) .

_/

De cette union naitra Christopher son fils chén
en 1977

Le famille rejoindra Pau, suite a une mutation
a Elf &quitaine.

TTne nouvelle mutation au Centre de recherches
Elf & Boussens les conduira en Comminges,
tout dabord & Salies, puis en 1983 4 Mazéres,
aprés acquisition de la mason Vivet, rue
Marcel Loubens.

Hélas, cette wie heureuse sera brisée par le tra-
gigque deces de leur cher Chnstopher, 22 ans,
dans un accident de moto sur la route d An-
dorre en novembre 2002,

& force de courage, de chagrin a peine dissi-
mulé, elle trouvera entre sa matson et la meédia-
theque, I"énergie pour survivre, Jusgqu a ces
derniers mois, o le mal implacable vint a bout
de son extréme wolonté.

Mous nous inclinons devant cette dispantion et
assurons son époux et sa famille de notre cha-
leureux soutien.
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LE MOT DU MAIRE

ez chers concitoyens,

Tuin c’est le beau temps, les fleurs, le chant des oiseaux, la période ol tout un chacun s active au
jardin et ol la perspective des vacances s’ approche a grand pas. Cette annee la metéo ne semble
pas vouloir que 1'été s'installe, la pluie, les orages dominent malgré quelques journées ou la tem-
pérature se réchauffe MNous prenons notre mal en patience convaincus que les beaux jours c'est
pour demain.

Au meis de Juin notre village va connaitre une animation importante comme vous avez pu le dé-
couvilr sur le programme des festiwités. MNous aurons occasion de nous rencontrer je espére &
plusieurs reprises. Les mitiatives seront diverses elles doivent permettre de rassembler le plus
grand nombre d’habitants de la commune. Je vous invite a v participer, ce sera un moment de ren-
contre, de conwivialité et d échanges. Tuin sera un mods trés animé et impliquera de nombreux ac-
teurs de la vie locale : les associations, le comite des fétes, les parents d éleves, I'Uaine Thédtre,
les écoles, les Apartés donneront une représentation thedtrale, enfin UAPEAT f8tera le 23 Juin ses

20 ans.

LE HAUT DEBIT EST ARRIVE, LE DEPLOIEMENT EST EN COURS |

Le Consell Départemental fait de 'aménagement numeéngue du tertoire une priorité. Le schéma
directeur de la Haute Garonne a été approuvé par U'assemblée lors de la cession de Janwvier 2014,
Le deplotement a debuté en 2016 La mise en euvre se decline en 2 phases, la premiere avec le
haut débat de 4 4 30 Mbat/s avec FADGL ou le résean 4 G, la deuxiéme avec la couverture totale
du territoire en fibre optique d'1ic1 2030, & Mazéres e déplotement est en cours avec la mise en
service de Uarmotre. Cettains pourront avolr usqu’a 70 hbatfs, Cette tnize en place va booster
votre debit internet. YVous devez vous rapprocher de wotre fournisseur pour savoir s1 votre ligne est
eligible et venfier s1 votre equipement livebox est compatible pour booster votre débat. Il faudra
peut étre que vous changiez votre box. 51 vous n'étes pas éligibles, 1l faudra utilizer latechnologie
43, Vener vous renseigner a lamatrie apres avolr contacté votre opérateur sur 'eligibilité an haut
débit de votre ligne internet.

Vous Etes nombreuses et nombreux a attendre une amélioration de votre internet. Pour certains
cest fait et le déplotement se poursuit demandant plusieurs jours selon les opérateurs. Une excel-
lente nouvelle d’abord pour les professionnels mats ausst pour toute la population. Le haut debit
nous offre une perspective pour favonser U'implantation du telétraval sur la commune pour cela
I"'amenagement de bureaux sera necessaire notamment dans le batiment Lacroix.

Comine vous aver constaté les travaux de la mane avancent, ils doivent ze terminer fin Juin
2018, nous organiserons une joutnée portes ouvertes pour que vous puissiez découvir votre fna -
SOM COMIMUNE.

Les essais de lanouvelle station d épuration débuteront courant Juin et dureront usqu’en Octobre.
Les travaux entrepnis a I'école reprendront pendant les grandes vacances.

Bien a vous |

Le Maire,

Jean-Claude Dougnac
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La lutte contre les moustiques est une compé-
tence partagee entre 'Etat, les communes et le
Département.

Le moustique tigre continue de gagner du ter-
rain en Haute-Garonne avec les nuisances
qu’il provoque et surtout les risques sanitaires
qu’il implique.

L’insecte, d’une espéce particuliérement
agressive, peut dans certaines conditions trans-
mettre les virus de la dengue, du chikungunya
et du zika.

o

Lheck-list
P— yIDEZ

¢ ]

OUR EVITIR LES FAUX STABNANTTY

Coupelies sous les pots de Neurs.

Pots avec réserve d eau ot trappe

sans It de grevier au fond.

Gamelles pour animaux domestiques.
Plads de parasols.

BAches de mobiliers de |ardin

Bouturages

(1ements de décoration pouvant reteni ['eau
Inains de jarding, cigeles, .|

Puviométres '

-
. DES MAIGATIONS

Outils de jardinage, brovettes.
Sesux ot arrosoirs.

Pneumatiques.

- JETEZ

Boltes de conserve.
Déchots de chantior.

EID méoimennants
- ERRAETILE PN AR e e

Moustique tigre

PRIVONS-LE D’EAU!

¥ ww)

\

Pour lutter contre sa prolifération, cette situa-
tion necessite 1'intervention conjointe de ['en-
semble des autorités locales. La mobilisation
des populations est, elle ausst, essentielle.

Les communes ont un role prépondérant &
jouer en matiére de lutte contre le « moustique
tigre ».

C’est notamment dans ce cadre que le Maire
peut prendre diverses mesures destinées a pré-
venir et a limiter la prolifération des mous-
tiques par voie d arrétés.

A

MOUSTIQUE TIGRE

COUVREZ

MPLETEMENT el

A L'AIDE 0'UN VO AGE MOUSTIQUAN

Récupérateurs d'enu de plule ou cuves
FOts divers.

Tous réceplacies pluvieux vie les chinesux
@ la maison

- CUREZ

de;. de lave-mains extérieurs,

Oonou «mmm exidrioures.
Rigoles couvertes avec grille.
Gouttidres, chéneaux.

.-‘ ENTRETENEZ

Piacines (veiller au bon dosage

du chiore car une piscine peu chiorée
o8t un nid A moustiques)
Piéges & sable.

Bassing d'agrément ly metire

des poissons rouges|.
Pompes de reloveges.
Regards et bornes d'armosages.

—-—— e

arg
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Marianne du civisme,
Mazéres-sur-Salat, a 1’honneur

Lassociation des Anciens Mares de la Haute-
Faronne a créé les Mariannes du Civisme.

Ce trophée récompense les communes qu ont
le plus voté aux demiéres élections.

Il met al'honneur esprit civique des citovens.
La citovenneté désigne celle ou celul qu parti-
cipe ala vie de la cité,

Le fat 4 aller voter est un droat mats ausst un
devoir au nsque de remettre en cause la démo-
cratie.

Le vote est la principale forme de participation
politique des citovens dans une démocratie.
Awvecle suffrage umversel, tous les citovens de
nationalité francaise ont un accés égal an droit
de veote, chaque électeur avant le méme poids
{un électeur = une voix ).

Mdezdras-srr-Salat, 1ée dans sa caidgorie
village de 500 & 1000 habitans
panr les dlections gud se samt déronlées
de 2012 & 2017 en Fote-Garonne

Depuis le 25 mal une enquéte publicque est ou-
verte concernant le projet de Plan de Préven-
tion des Eizques naturels prévisibles de mouve-
ments différentiels de terrain consécutifs au
retrait-gonflement des sols argilenz.

Motre commune dépend du secteur nommé
# territoire 11 » dans les documents relatifs a
I'enquéte. Le siege de encquéte publique est la
marie de SALIES-DU-ZATAT . les docu-
ments relatif's au projet de PPEn v sont déposés
a la disposition du public aux heures 4 ouver-
ture de cette maifie jusquan 2% qun 2018 in-
clu, date de fin de Uenguéte. Il est aussi pos-
sible de consulter ces documents en ligne
www. haute-garcnne gouv fr rubngue Publica-
tions [/ Déclaration d'intention, enquétes pu-
bliques et aviz de 1"avtorité envirennementale /
Eisques naturels et technologiques.

Tn registre est a votre disposition & la maine

de MAZERES-SUR-SALAT afin de con sigher

Enquéte Publique

IMarianne est le symbole de la Eépublique
frangaise. Sous Mapparence d'une femme coif-
fée d'un bonnet frigien, elle reprézente les va-
leurs republicaines de la France la liberté,
I"egalite, la fraternite.

Eecevorr la Mananne du Civisme pour la deu-
zieme fois consécutive est un honneur pour
notre village.

Cette récompense vous honore vous citoyens
de Mazéres sur-Salat pour votre sens ci-
vigue et votre attachement a la citoyenneté
et 4 la démocratie.

vos observations sur le projet. Celles-ci peu-
vent également Etre adressées par courrier pos-
tal ou électronique a I attention de la Présidente
de la commission d'enquéte publique aux
adresses suivantes

DDT21EEGChnité de prévention des risques
2, bd Armand Duportal

21074 TOULOUSE Cedex @
ddt-srgc-upri@haute-garonne gouv fr

Ces deux adreszes sont aussi utilizables pour
poser vos questions technigques au sujet du
FPEn, ou directement par téléphone © 02 81 97
7189

De plus, la commission d enquéte assurera des
permanences aux dates et lieux suivant :
Mairie d’ASPET le 20 juin de 9h a 12h,
Mairie de SALIES-DU-SALAT le 25 juin de
9h a 12h.




Cérémonies de commémoration du 8 mai 1945

!

Meardi & mar 2018 : cerémonies au Moyument aex Morts de Idnzéres

La Maladie de Lyme

Cette maladie est transmise par les tigques.

Ouels sont les signes 7

Dansles 2 & 20 jours aprés la piqure, la maladie
de Lyme peut apparaitre d’abord sous la forme
d'une plaque rouge qui 5 étend en cercle a partir
de la zone de pigqure puis disparait en quelques
semaities a queldques mols.

Avec ou sans plaque rouge, 1l faut consulter un
médecin en cas de symptdmes gnppaux, de pa-
ralysie factale ou de fatigue inhahbituelle
quelques semaines ou quelgques mois aprés la
pigure. Un traitement antibiotique pourra alors
Etre prescrit.

~

En pénode de canicule, 1l ¥ a des risques pour
la sante.

Les sighaux d'alerte sont © des crampes, une
fatigue inhabituelle, des mauz de téte, une
figwre =38%C, des vertiges et des nausées, des
propos incohérents.

Les bons gestes sont © boire réguliérement de

o

Canicule

Comment se proféger 7

CAvant une activité en pleine nature © porter des
veétements longs ow couvrent les bras et les
jambes, rentrer le bas du pantalon dans les
chaussettes. Eestez sur les chemins et évitez les
broussatlles, les fougeres et les hautes herbes.

. En revenant : wérifier seigneusement 1'en-
semble du corps.

Clie faire en cas de pigure 7

TTtiliser un tire tique et désinfectezr ensmte 1en-
droit de la proure.

TTtiliser une pince fine, satsir la tique a la base
sans 1" écraser et tirer san s tourner puis désinfec-
ter.

I'ean, mouiller son corps et se ventiler, manger
en quantité suffizante, éwviter les efforts phy-
siques, ne pas boire d'alcool, mantenir la mai-
son fraiche en fermant les volets le jour, donner
et prendre des nouvelles de ses proches.

t""
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L’Usine Théatre

Eveil a l'art moderne / Cie 1'Atelier des &
Songes b7,
apartir de 1 an ‘.
Du 11 au 15 juin, L'usine Théétre ac-
cueillera les écoles de Mazeéres, Mane,
Cazeres, Gratens, Lestelle pour passer un
moment autour de l'art moderne :

Les gardiens

e 3 formes manannettiques
de re\’es paur les tnul-petiis 4
Une séance tout public aura lieu autour de Farl muderne
le dimanche 17 juin & 16 h pour le spec-
tacle "Les gardiens de réves" (durée 30
mn).
Quverture des portes pour l'exposition de
14h & 15h30, et de 16h45 a 18h.
Gofiter "auberge espagnole" & 16h30.
Entrée tanf unique 5€

Le spectacle "L es gardiens de réves"
et l'exposition ''Priére de toucher"

_ Samedl16)um

\ MAZERES sur SALAT  20h00

Féte de l'Art Music

gz Concerts
4 Les Anges Oliver

Rock'n'roll garage punk francais
+ 1ere partie

| Expositions
¥ . KHALDI Messaoud

L Peintre Surrealiste
f ne Thédtre

Mazéres sur Salat

Food Truck

._ Qi Pivene

Wanntau MU.SI(_



P.8
Ceérémonies Commémoratives du massacre de Marsoulas

Les cérémonies commeémoratives du 74" anniversaire du massacre perpétré par les nazis le
10 quin 1944 & Marsoulas auront lieu

Samedi 9 juin 2018
a NMarsoulas

h 45 Accuel des participants place de 'Eglize

10h  Idesze de requiem

10k 50 Eecuelllement au cimetiére devant la fosse commune
11h  Cérémonie du souvenir a la stéle aux Martyrs

12h  Ecéception et win d"honneur & la salle des fétes

Les enfants des ecoles participeront et animeront la cérémonie.

Stéle route de Balies < Mazéres af L":‘-:i.l:it.
Comme chague année, I’Association Nationale
des Anciens Combattants et Amis de la Fésis
tance et la municipalité déposeront une gerhe a
la stéle de la route de Salies 4 MMazéres-sur-Salat

ce méme jour :

9QJUIN 2018 415 h 30

N

APE « les Enfants du Salat »

~

Dimanche 17 juin
Chemin du Latéral

Vide grenier

Organisé par I’ Association de parents
d’éléves « les Enfants du Salat »

Ouverture a 7 h pour les exposants et a 8 h pour le public.

Prix emplacement extérieur : 2 € le métre linéaire (véhicule derriere le stand)
Prix emplacement intérieur : 3 € le metre linéaire.

Buvette et restauration sur place

Qnseignements ef inscriptions : 06.61.31.73.06 ou 06.25.36.07.37 /




Féte de la Musique
/ Le dimanche 24 juin

P 12 h: apéritif et repas au restaurant Café des Sports chez Martine
Assietie complete + 1 verre de vin » 10€

Animation musicale avec 1€ trio « Les Cigales »

» 16 h : moment musical ala chapelle Sainte-IMatrone

au Pré Commun :
> 18 h: Animation musicale avec 1€ groupe rock CODEX

P 20 h: Apéntif et repas organisés par le MCS Rugby
Menu : entrecdte, frites, fromage, dessert - vin et café compris - 13€
Inscriptions ala maine au 05.61.97.48.22

Groupe musical variétés TRIMV de 21 h a Minuit

Q22 h:Feu dela SAINT-JEAN

P.9




Verdredi 29 juin :
14h30 : Pétanque en doublettes
18h00 : chorale des éléves de 1’école

19h00 : Grande MOUNJETADOQ

-Inscriptions 05.61.97 .48.22 ou 07.62.67.45.35
Adulte 1a€/-12ans 8€/

-8 ans gratuit

Traiteur le Volvestre, amener vos couverts
23h00 : Soirée rock avec I’orchesire METEOR

Samedi 30 juin

14h30 : Pétanque en doublettes

50 € + mises + coupes

15h00 : concours de beer-pong

Inscriptions au 06.14.97.40.74.

16h00 : Retransmission des 8éme de finale dela coupe du monde de Foot
Restauration sur place

20h00 : Refransmission des 8™ de finale de la coupe du Monde de foot
23h00 : Soirée avec le podium Pairick NARDOU le Show

Dimanche 17 juiilet :
11h45 : Dépbt de gerbe

12h00 : Apéritif concert au Café des sports avec « Les Cigales »
23h00 : Soirée avec STARLIGHT

Lundi 2 juillet :
14h30 : Pétanque en doublettes

Tous les concours de pétanque auront lieu au Café des sports

CI
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Mazeres Caszagne Volley

Le dimanche
27 mal 2018,
jour de la féte
des  mamans
(bonne féte a
elles), le
LW s'est
déplacé a
Tatbes  pour
un tournol
organisé  par
le Comité
Départemental de Volley-Eall des Hautes-
Dyrénées avec le concours de la Ligue Occitanie
de Volley-Ball Le tournoi organisé pour des
enfants de 7 4 15 ans s'est déroulé en extérieur
{sur herke), une nouveauté pour nos joueurs f
joueuses. Ce changement n'a en rien perturké
nos spottifs puisque nos 2 filles de M13 gref-
fées avec l'tqupe du COC de Carbonne, ont
gravi la 2™ marche du podium.

e

Tn grand brave a elles 1 Moz W11 finissent en
fin de poule... un match gagné et tous les autres
perdus mais avec des scores serrés. Un grand
bravo & eux aussi car pour UNE premifre année
dans ce spott, ca promet de belles choses pour
l'avenir | La journee s'est terminée par un match
ammical entre les enfants, les parents et les
coachs de 'équipe... de bons moments sportifs
plein de complicité et de rigolade 11

Mazeres ———
Sar Salat

3éI‘HE:

Chers Mazériens, Chéres Mazériennes,

Lpres plusieurs reunions autour d'un projet d épicene citoyenne, nous vous avons fat
passer un questionnaire afin de recueillir vos souhats, vos besoins et vos attentes.
Mous tenons & vous remercier pour les nombreuses réeponses qui nous sont parvenues.

Afin defaire un bilan et d'envisager un projet plus concrétement, nous vous convions a

une nouvelle réunion;

le mardi 19 juin a 20h a la cantine de Mazéres

Nous vous attendons nombrenx, afin de continuer a réfléchir avec vous
sur ce projet qui touche 2 Ia qualité de vie dans notre village.

rencontre autour de 1’¢cologie
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MCS Montagne
W Samedi 2 juin . But: lac de 0610701637 et G. Lavagnini 06.21.68.4?.34._\

Consaterre, accés Trameza- M Samedi 16 et dimanche 17 quin  week-end
iques, depart 7h, durée 6h30, bhivouac, accés REoc blanc /Tarbesou, départ 6h,
responsables T Cazes responsables Y. Cazes 061478 14.00 et Ihi
0614781400 et A Sanhes Cazabet

06107701637, P Idercredi 20 juin © but Estany Grau (en bou-
P Idercredi & quin : but Pic de  cle), accés barrage de Senet, départ Th, durée
Montgarie, acces col de la  6h30, responsables 3. Lavagnini 06.21.68.47 34
Core, depart Th, durée Sh30, et D. Gired 06.50.01.03 16

responsables A Sanhes

e Braderie a 1a Gratuiterie ~
La gratuiterie organise jouetz, déceo, objets divers, déposez ce qui
vous encombre, récupéres ce oui vous platt.
une GRANDE BRADERTE T espace de solidarité qui vous permettra de
dimanche 10 juin a 'usine vous équiper en faisant des économies car oud,

tout est gratuit, Et de wous débarrasser sans
Le gratuiterie est un espace pour déposer et polluer ni gaspiller. L occasion aussi de parta-
récupérer gratuitement des objets. ger un moment de convivialité avec les béné-
WEtements, waisselle, informatique, outils, wvoles et les autres gratuiteurs.

e _/

Le Voyage intérieur
: Le vayage intérieur

e Espace Alternotive Santé - Mazéres sur salat
F vyt contact 06 B4 93 12 48 - voyogeinterieur31@gmail com

la CONFERENCE Vendredi 22 jyin 4 19h30

Les réves et leur lecture symboligue nous invitent d rechercher cette énergie
dans [I'inconscient, d comprendre ce qu'elle veut nous dire

les COURS

Sophrologie :
mardi de 18h30 a20h
mercr de Sh30 a 11h

MNous vous avons proposé tout au long de cette annéde des conférences,
des ateliers, des rencontres.. Ces moments on été de véritables temps
de connaissances et de partages,

Grand merci & ceux qui ont participé If
et nous avons d coeur de vous proposer pour cet été des ateliers, afin
de profiter de votre temps libre pour vous offrir de la détente, et/ou
la possibilité de découvrir des pratiques de thérapeutes locaux,

B it g pan d rsus cesbie b e bl ran s gea man ’/




Conseil du jardinier

/_E'n pratiquant 1’association des cultures, vous
latsserez faire la nature © inutile d'utiliser un
gquelconque insecticide lorsque 1'on satt quune
plante eloignera d'elle-méme les parasites
d'une autre plante a laquelle elle sera associee.

Par exemple :
le romarin éloigne les mouches des carottes, le

myosotis repousse les vers s attaquant au fram-

e

botsier, wceillet  d'Inde  préserve t@matD
choux, haricots et pomtnes de terre des vers
blatcs.

Pour ne pas ajouter d’hommone de synthese
pour reussir vos boutures, lassez tremper des
rameaux de saule pleureur pendant 12 h. Eeali-

zez vos boutures comme 4 habitude.

Recette du mois

Tarte aux fraises meringuée

Pour 4 personnes

La péte sucrée

- 240 g de farine

- 120 g de beurre pommade

- 120 g de sucre semoule

- 1 oeuf entier (50 g)

- 1 pincée de fleur de sel

-les zestes d'un citron vert (Facultatif)

Tamizez la fanne dans un saladier, ajoutez le
beurre en morceaux un peu mou. Travaillez du
bout des doigts pour obtenir un ensemble zable.
Ajoutez les ardmes, le sel, le sucre et enfin
l'oeut. Incorporez peu a peu le mélange de fa-
fine toujours en travaillant rapidement du bout
des doigts, usqu'a ce que la pate soit lisse et
homogene (sans traces de beurre).

Formez une boule aplatie, filmez-la et laissez-
lareposer au motns 3 heures au frais.

Avant de l'étaler sur un plan fanné, sortez-laun
gquatt d'heure du frigo afin qu'elle se ramollizze
légérement. Foncez-la dans le moule a tarte
beurre. Pigquez le fond avec une fourchette et
gardez au refngératenr un quart dheure avant
de cutre afin de lafiger [Egérement.

Enfoumez pour 10 minutes a 200°C

Liappareil

50g de sucre

1 oeuf

20 g de maizena

le zeste d'un citron vert

1 cuillére & soupe de vanille en poudre matson
250g defraises coupées en motrceaux

La meringue
2 blancs d'oeuf (60g)

100g de sucre

L'appareil

Meélangez le sucre et l'oeuf jusqu'a blanchi-
ment. Ajoutez la maizena, le zeste du citron
vert et la vanille en poudre,

Déposez les fraizes sur la péte puis Uappareil.
Enfournez 20 minutes a 1605,

Realisez la meringue "fagon suisse.

Montez les blancs avec le sucre au bain-marie
puis laissez refroidir tout en continuant a
battre. MNote: je dis "fagon suisse” car la me-
nngue suisse a du sucre glace 1a on, 1ct, 1l n'y
en a pas. Cela me permet d'avolr une menngue
gqui se tient "pré-cuite’ et donc de diminuer la
cuisson de la tarte dans le four tout en obtenant
le croustillant de la meringue.

Diressez & la poche a doulle cannellée et en-
fournez-la de nouvean a 160°C durant 20 & 30

minutes. Dégustez tiede ou froad




Ecole de Rugby

ﬂ-e challenge du Bas-Salat terminé, 1'école de

rugby se tourne vers ces derniers objectifs :

Le 2 juin les M6 se déplacent a Léguevin pour

leur tournoi de cldture tandis que tous les

autres participent au tournoi de Cazeéres
Sorties de fin de saison pour tous :

M6 - a Magic Park & St Girons,
810 : sortie Cani-Rando,
(randonnée pédestre a la découverte de la na-

ture en compagnie des chiens de traineau)

12414 © tournot de rugby a Hen-

daye.
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Nous organisons 2 aprés-midi découverte h
rugby les mercredis 13 et 20 juin, tous les en-
fants qui souhaitent participer seront les bien-
VEnus.

MCS Rughy

L’assemblée Générale est convoquée :

le vendredi 22 juin a 19 h 30 au Stade

Les personnes intéressées et prétes a apporter
un soutien quelconque ¥ sont cordialement
invitées.

Boxing club du Salat

/I;éunion de boxe éducative assaut a bagatelle :
Samedi 12 ma 7 de nos boxeurs ont fait le dé-
placement pour participer, la plupart a leur pre-
miére compeétition.

Ils ont pu assister aussi a des test match mais
aussi a des assauts de qualité.

Nos jeunes n'ont pas démeénté, malgré leur
manque d’expénence, ils ont pu démontrer un
certain courage face a des adversaires qui sont
plus préparés techniquement.

Djena a pu maintenir les attaques de son adver-
saire et elle a su bien parer les coups elle finit
avec un match nul.

Anis afat deux combats, 1l est tombé sur deux
petits boxeurs techniquement au-dessus et sans
surprise 1l a perdu ces deux assauts.

Mehdi quant a lui, a réusst un assaut sur deux,
il s’ est montreé trés combatif.

Thomas a su maittriser son adversaire et le}
sultat a été trés serré mais 1l concéde ["assaut.
Adeéle a été impressionnante de courage car
elle a rencontré une jeune boxeuse plus forte,
Adele n'a pas reculée et a fini par perdre mais
avec le sourire... continue comme ga |

Nathan a fait le plus bel assaut de la journée
tout boxeur confondu, avec techniquement des
beaux gestes de placement et déplacement
mais malheureusement il n’a pas été trés offen-
sif et 1l perd sur le fil.

Globalement nos jeunes ont montré aux en-
fants (plus d’une centaine) des clubs de ["aca-
démie de Tiozzo, de Toulouse boxing club,
Toulouse Bagatelle et Montauban qu’il peu-
vent compter sur nos valeureux boxeurs et
nous nous sommes donnés rendez-vous le 26
mat chez nous a Mazéres-sur-Salat.




Nouvelles du RPI

Vous avez pu découvrir ou redécouvrir la légende du Salat réécrite pas les éleves de
cel/ce2. Depuis ils ont réalisé avec 1’aide de Zappa de I’APEALI les illustrations.
Voici en photos leur travail.

Le temps des séjours scolatres est arrivé. Les cel /ce2 partiront a Aulus-Les-Bains en
Ariége du 4 au 6 juin 2018. Ce séjour est I’aboutissement de notre projet sur le Salat. Nous
allons suwvre une partie de la route du Salat et surtout voir ses 9 sources . Nous approfondi-
rons nos connaissances sur la faune et la flore de la riviére.

Les Ce2/ Cml partiront & Alquézar en Espagne du 12 au 15 juin 2018. Lors de ce séjourils
vont rencontrer leurs correspondants et échanger dans la langue espagnole.
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MATRIE

Chrverture © du lundi auvendreds cde 15halEh 30,

Tél: 0561 974822 ;

e-rnail | maitie-mazeres Aifvranadoo fr et mairie mazeres sur salatf@zmail com
Tél (perroanences élus) : 07853379 52 ; Tél du Maire : 06.70.30.53 21

site interret © mairie rmazeressalat jirado com

Service scolaire ;0561 97 48 22

AGENCE POSTALE COMMUNALE

Chrvertare © du lundi, mardi, mercredi, vendredi et samedi :de @ hal2h
Fermeture le jendimatin

MEDIATHEQUE

Lundi, mercredi, etvendredi 15h-18h
B des Figuiers. Tél: 05.61.97 46,52

COMMUNAUTE DE COMMUNES

Leeuedl (0561 984930

CAGIRE GARONNE SALAT hides Ménagires : 0561 978594 Services de Soins : 0561984935
GENDARMERIE Salies-du-Salat - Tél. - 0561.90.51.17

POMPIERS - SAMU Lppel de Secowrs : 12 Sarem ;15

CENTRE DES FINANCES

PUBLIQUEN DE SALTES-DU-SALAT

Chrvertare du himdi anvendredi de @ halih
Tél: 0561902000 Fax : 0361 202001

Place du Pilat 31200 SAINT-GATTDENS - Tél : 0541 94.85.00

CENTRE DES IMPOTS Réception du pablic du luondi anvendredi de 8130 4 12h et de 13130 4 16k,
fermé le mercredi et vendredi aprés-raidi.

ENEDIS Déparmage élec ticité 09 72 &7 50 31

GrDF Dépmnnage gaz ; 0 800 473 333

SYNDICATMIXTEDE L’EAU ET
DE L'ASSAINISSEMENT (SMEA)

Déparnage fiite d'ean : Tél: 05.62.00.72.80

Chrvertore tons les jours de 3 h 30 4 12 hetde 13 h 304 12 b - zanf'le dirnanche et les

DECHETTERIE jows férids (d 19 noverdbre 4 fin février ferme fare & 17 k) - Tél - 05.61.92.49.3
SECURITE SOCIALE CPA- 2, e Erdle Zola BP 184 31200 S+GATTDENS - Tl : 36446
CAF CLF de la Hte-Crarorne, antenne de Saint-Crandens - 39, bd Charles de Gaulle 31200
ekl SAINTGAUDENS. &ecuel dulundi auvendredide h 15416 h 15
Ilree Diardelle DOWENC fent sa pertnanence les mardis matine de @ha12h
ASSISTANTE SOCIALE an Centre. médico-social d Salies - Tél - 05.61.95 06 80
M.5. A Permanences #léphonicues les mardis et jeudis matins an 0562343995
Médscin Dr FAURE R
Pharacie - Ilatériel médical WD DINTILHAC 0621 62 1901
SERVICES DE SANTE Eric VIALAS, bnick S ANHES Infirmiers 05610033 22 (5t
A MAFTERES Kinégs BERMARD-GUVOT-DAGADA LAY S .CF. Magtor )
. . __ 06.25.10.39 68 (Tvlaze
Taxiz Mlazériens (cormentonnés) 0561 07 5427 ( res)
03.06 Ph. Castan B oussens 0341900004
1006 Ph. Cazelles Mlattres 05/1 9228013
PHARMACIES DE GARDE 1706 Ph. Candenys & Contreras | Mane 0561905550
24 06 Ph. Dintilhae Mazetes 056197 4508
0107 Ph. TatiCaujolle Saint- Martony 0561902339
Pour joindre un m édecin composer le 15 oule 3966:
MEDECINS DE GARDE . tousles soirs de la semaine aprés20h

. dusamedil2 hanlundi® b, et les joursfériés




